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Для занятий физкультурных

Есть у нас спортивный зал

Любит он ребяток дружных

Даже тех, кто ростом мал



Утренняя гимнастика
Точно знаем: по утрам

Взрослым всем и малышам

Чтоб стать сильным и здоровым,

Не болеть и быть весёлым,

Надо быстро просыпаться 

и зарядкой заниматься.



Все мы любим физкультуру помогает нам она, 

Быть здоровым, сильным, ловким. 

Будь готов! Физкульт-ура!



Участие в спортивных мероприятиях







Работа с родителями




